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INFORMATIONS PRATIQUES
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pour limiter les risques de contamination

1. Se laver les mains régulierement

2. Porter des gants et des lunettes de
protection lorsque vous nettoyez

3. Porter un masque pour eviter d'inhaler
des substances nocives

4. Ne pas ingérer d’'aliment en cas de
doute (cru, non lave...)

5. Ne pas negliger vos symptomes
et contacter votre médecin
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