
INONDATIONS
INFORMATIONS PRATIQUES

1. Se laver les mains régulièrement
2.  Porter des gants et des lunettes de  

protection lorsque vous nettoyez
3.  Porter un masque pour éviter d’inhaler  

des substances nocives
4.  Ne pas ingérer d’aliment en cas de 

doute (cru, non lavé…)
5.  Ne pas négliger vos symptômes  

et contacter votre médecin

pour limiter les risques de contamination 
Quelques conseils

À votre écoute !
LES NUMÉROS D’APPELS D’URGENCE

112 107
1718101

Urgence 
médicale

Soutien 
psychologique

Service public  
de WalloniePolice

www.trouverdusoutien.be
BESOIN DE PLUS D’INFORMATIONS SUR LES SOUTIENS PSYCHOLOGIQUES ?


